
月 火 水 木 金 土
1

3 4 5 6 7 8

あいさつの日 キッズキッチン キッズキッチン 体操教室 カレークッキング
絵本貸出日 （５歳児） （５歳児） （４．５歳児） （３～５歳児）
施設開放日 休みに応じて布団持帰

「ふれあい遊び」
10 11 12 13 14 15

プール・水遊びお休み 山の日 プール・水遊びお休み

休みに応じて布団持帰 休みに応じて布団持帰

お弁当の日
17 18 19 20 お楽しみ会　　21 22

身体計測 交通安全教室
プール・水遊びお休み 食育の日 蔵寿会音楽会参加

ハート便10:00～ 13：50～（５歳児）
（３～５歳児） 布団持ち帰り

24 25 26 27 28 29
親子絵本貸出終了 避難訓練(地震） 内外履きシューズ
間野爺さん紙芝居 帽子・布団持ち帰り

15：20～（５歳児） お便り配信

個人懇談（２歳児）

31

令和８年７月３０日
くらやまこども園８月のめばえ

３日（木） 消防署とトレインパーク見学 （５歳児）

５日（土） プール片付、内外清掃 （保護者会運営委員、４、３、１歳児保護者）

１６日（水） 就学時健診 （明光小学校） ※広陽小学校就学時健診：１１月１２日（木）

１８日（金） 保育参観 （３～５歳児親子） ※詳細は後日お知らせします

８月の予定

さくら・・・活動と休息のバランスを取りながら、夏の遊びに積極的に取り組み満足感を味わう。

ひまわり・・・友達と話し合ったり協力しながら一緒に遊ぶことを楽しむ。

ゆり・・・夏の自然事象や生き物に興味、関心を持つ。

すみれ・・・体調に気を付け休息を取りながら、氷や水、泡などの感触を味わい、保育教諭や友達と夏の

遊びを楽しむ。

たんぽぽ・・・夏の健康に気を付け、保育教諭や友達と一緒に、夏の遊びを楽しむ。

ちゅーりっぷ・・・一人一人の体調に合わせて、水遊びや沐浴をしながら気持ちよく過ごす。

～さくら組～ 蔵寿会音楽会

８月２１日（金）午後から”蔵寿会音楽会”に参加し、地域のお年寄りと音楽を通じて交流してきます。

～ゆり、ひまわり、さくら組～ ハート便

８月１８日（火）は、地域の読み聞かせのボランティアの方が、楽しい絵本や手遊びをしてくれます。

＜クラスからのお知らせ＞

＜８月はこのように過ごしていきたいと思います！＞

＜９月の行事予定＞



お子さんの保育時間は保護者の方の就労状況

（勤務時間や通勤時間）によって一人一人違いま

す。早朝保育や延長保育が必要な場合は、必ず

申請書が必要となります。また、年度の途中で就

労状況に変更（就労時間が変わった、転職した、

出産、育児休暇など）があった場合は、変更届が

必要となります。今年度途中で変更になった方、こ

れから変更予定の方は事務所まで申し出てくださ

い。

上記に応じて、お子さんの保育時間が決まりま

すので、仕事が終わり次第お迎えに来てあげてく

ださい。

※保護者の方の仕事がお休みの時は、

８時３０分～１６時３０分までの保育となります。

※保護者の方の仕事がお休みの時は、

早朝．延長保育の利用はできません。

お子さんもお迎えを待っていますので、延長保育

をご利用の方は仕事が終わり次第、お迎えをのご

協力を願いします。

＜プール・水遊びについて＞
・８月１０日（月）～１７日（月）はプール遊び・水遊びはお休みです。

＜お弁当について＞
・８月１２日（水）～１５日（土）までお弁当の日になります。ご協力お願いします。

おやつは園で用意します。 ※３～５歳児は水筒を持たせてください。

＜エコレンジャーの取り組みについて＞ １～５歳児対象
・SDGｓという言葉をよく耳にすることがあると思います。『電気や水を大切にしたり、食べ物を残さず食べたりする

のは『なぜか』や『親子で取り組めることは何があるのか』など、親子で一緒に考える機会になればと思います。

そこで、親子で一緒に取り組める「いしかわエコレンジャー」の用紙を配布します。

８月の１ヶ月間、取り組んでみてください。 継続可能な取り組みでもあるSDGｓについて、私達大人も考えていきた

いですね。 ＊取り組みシートは９月３日（木）に提出してください。

＜げんきいっぱいカードについて＞ ３～５歳児対象

・早寝、早起き、朝ごはんのほかに、親子で毎日できる取り組みを１つ考え,４項目の取り組みをします。

できた時はシールを貼ってくださいね。 ＊取り組みシートは９月３日（木）までに提出してください。

＜プール片付け、内外清掃＞ 対象：４・３・１歳児の保護者、保護者会運営委員

・９月５日（土）８時３０分～９時３０分頃までプール片付と、園庭の草むしりや窓のサンの掃除などを、保護者会役員・

運営委員の方と、４・３・１歳児の保護者の方と一緒に行いたいと思います。

暑い日になると思いますので、暑さ対策をし、水分も持参してください。ご協力、よろしくお願いします。

＜熱中症について＞
今年は他県で連続して４０度を超える観測も見

られ、いよいよ酷暑の夏が始まりました。

毎年の事ですが大人も子どもも”夏の暑さ”に体

調を崩してしまうことがあります。また、夜から朝

にかけて気温が下がらず、熱中症になる場合も

多いようです。体調が悪くなってから水分を摂る

のではなく、体調を崩す前にこまめに水分補給を

するよう心がけましょう。

○小さい子ども達は遊びに夢中になったり、水

分を摂ることを嫌がることがあります。『飲まな

いから・・・』ではなく、家族で一緒に水分補給

の時間を作りしっかりと飲みましょう。

○活動を始める前の朝ごはんもとても大切です。

食事も熱中症を予防し、体と脳に元気なスイッ

チを入れる大切な役割があります。『食べない

から・・・』ではなく、健康に過ごすために朝ごは

んはしっかり食べましょう。

こども園でも水分補給をし、水遊びやプール遊

びを楽しく安心して遊べるよう心掛けています。熱

中症指数の数値を計り、数値が高い時は涼しい

室内で過ごしています。また、毎日水遊びやプー

ル遊びをするのではなく、休息する日も設けてい

ます。元気に楽しく一日を過ごせるよう、朝はしっ

かりと水分と朝食を取り登園してくださいね。

＜保育時間について＞

＜お知らせとお願い＞


