
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
あいさつの日 施設開放日 七夕お楽しみ会 クレインプール
絵本貸出日 （５歳児）
（３～５歳） 布団洗濯日
交通安全くらちゃん隊

7 8 9 10 11 12
人形劇観劇 プール開き 布団洗濯日
（４．５歳９：２０出発）

職場体験（北辰中）

14 15 16 17 18 19
身体計測 夏祭りリハーサル 食育の日 夏祭り

布団洗濯日 １部(０～３歳児9：００～)

踊りの練習 踊りの練習 ２部(４・５歳児１０：１５～)

（４．５歳児保護者） （０～３歳児保護者）

21 22 23 24 25 26
海の日 布団洗濯日

28 29 30 31
まのじい紙芝居 おたより配布
（５歳児）３：２０～ 避難訓練

「七夕飾りを
　　　　　作ろう」

日中はクーラーが欠かせなくなってきましたね。早めに園庭に出て、水を触ったり、シャボン玉を飛ばしたりと
色々な年齢の子達が木陰で交流しています。砂場では大きな山を作ったり、水を何回も運んできて大きなお風呂を

作って足をバタバタさせたり座ってみたりと泥んこ遊びも始まり、少しずつ夏ならではの遊びを楽しんでいます。

６月２８日（土）にプール組立、日よけなどの設置をします。運営委員のお父さん方や今回参加してくださる２・４・５

歳児の保護者の方、よろしくお願いします。子ども達と夏の遊びを思いっきり楽しみたいと思います。

７月のめばえ
令和７年６月２６日

くらやま保育園

夏の生活についてのお願い
≪麦わら帽子の使用について（３～５歳児）≫
７．８月は日差しが強く暑いので、風通しのよい麦わら帽子を使いたいと思います。麦わら帽子は夏の期間、保

育園で預かりします。麦わら帽子を持ってきた子から、カラー帽子を持ち帰ります。カラー帽子は保育園で預かり

ますので洗濯して持って来てください。※１，２歳児の麦わら帽子は必要ありません。

≪水分補給について（全児）≫
夏季は朝の早い時間に戸外遊びを取り入れていきたいと思います。体や脳が目覚め、よい生活リズムを作るこ

とができます。遊んだ後は必ず水分補給をしていますが、熱中症予防のため登園前にも必ず家庭で水分補給

（お茶など）を飲んできてください。

≪夏の履物について（全児）≫
玄関から散歩に出掛けたり、非常時には他の場所に移動することもあるので、安全の為に登園時はズックを履

いて登園してもらっていますが、夏季の期間はかかとのしっかり止められるタイプのサンダルでも構いません。

※スリッパタイプのサンダル（クロックスのようなもの）は脱げやすく、足の発達に良くないといわれているので違う

靴にしてあげてくださいね。

≪お知らせボードについて（３～５歳児≫

雨降り散歩や水遊び、泥んこ遊び、プール遊びをした日は、玄関にお知らせボードを掲示しますので、お子さん

のクラスを確認し、必ず持ち帰ってください。

≪熱中症警戒アラートについて≫

子ども達が楽しみにしている、水遊びやプール遊びが始まります。水遊びやプールの場所には日よけを設置し

熱中症警戒アラートに気を付けて過ごしたいと思います。また、子ども達が安心して遊べるように熱中症指数

の数値を計り、看護師とも連携を取りながら楽しんでいきたいと思います。

≪七夕のこぼれ話（短冊）≫
七夕に願い事を書く短冊には赤、青、黄、白、黒の五種類の色が使われていました。五色短冊には

「人間が生きていく上で大切な、感謝、道徳、勤勉さ」など、それぞれ色に意味があるそうです。またこ

の五色は地球上の自然のカラーを表しているとも言われていて「水は無駄使いしないこと」「食べ物

は粗末にしないこと」「ポイ捨て等せず、環境を守ること」などなど、地球環境を大切にする意味もある

そうです。

子ども達と一緒に願い事を考えながら、短冊の意味も伝えてみてくださいね。

☆６月２６日（木）に短冊を持ち帰ります。短冊に願い事を書いて、６月３０日（月）までに持ってきてく

ださい。 持ってきた短冊は、７月１日（火）２日（水）に親子で笹に飾ってくださいね。

≪夏祭りのお知らせ≫ ※詳細はおたよりを確認してください。

７月１９日（土） ＜１部＞ ０～３歳児 ９時００分～９時５０分頃

＜２部＞ ４．５歳児 １０時１５分～１１時１０分頃

※７月１７日に配布するカードを、忘れずに持ってきてください。

※５歳児は集合写真を撮りますので、１０時までに来てください。

≪盆踊りの練習をします！≫
“夏祭り”に踊る曲を親子で練習します。保護者の皆様にも参

加いただき、子ども達と一緒に振付を覚えませんか？

お忙しいと思いますがご都合のつく方は是非、お越しください。

場所はプレイルームです。（１５分程度）

・１５日（火）４．５歳児保護者・・・１６：００～

・１６日（水）０～３歳児保護者・・・１６：００～

≪虫よけスプレーについて≫

＊虫よけスプレーは、１度のスプレーで

約６時間効果があるそうです。

虫刺されが気になる方は、登園前に

ご家庭で虫よけスプレーをしてきてくだ

さい。

≪７月はこのように過ごしたいと思います≫

さくら・・・夏ならではの遊びを楽しみながら、友達と試したり工夫したりして進めていく。

ひまわり・・・夏の生活の仕方を知り、健康に気を付け、ルールを守りながら友達や保育士と一緒に

夏ならではの遊びを楽しんでいく。

ゆり・・・保育士や友達と一緒にプール遊びや色水遊びなど、夏の遊びを楽しむ。

すみれ・・・砂・水などの感触を味わいながら、保育士や友達と一緒に夏の遊びを楽しむ。

たんぽぽ・・・水遊びや感触遊びなど、夏ならではの遊びをのびのびと楽しむ。

ちゅーりっぷ・・・保育士との安定した関わりの中で、欲求を受け止めてもらい安心して過ごす。

☆今年度からコドモンの写真販売サービス（７・１０・１・３月の年４回）を利用します。


