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ハート便 施設開放日 カレークッキング 布団持帰

（３～５歳児） 「水遊びをしよう」 （３～５歳児）
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山の日 プールお休み

水遊びお休み

お弁当の日
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身体計測 避難訓練(地震） お楽しみ会 親子絵本貸出終了

間野爺さん紙芝居 食育の日 交通安全教室（２～５歳児）

15：20～（５歳児） 蔵寿会音楽会参加

13：50～（５歳児）
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お便り発行日 布団持帰

めばえ配信日 麦わら・外履きズック

個人懇談（２歳児） 持ち帰り

プール最終日

令和７年７月３０日

くらやま保育園８月のめばえ

＜９月の行事予定＞

３日（水） キッズ☆キッチン（５歳児親子） ※詳細は後日お知らせします

４日（木） キッズ☆キッチン（５歳児親子）

５日（金） こども園に向けての説明会（０～４歳児保護者）

６日（土） プール片付、内外清掃（保護者会運営委員、４、１、０歳児保護者）

こども園に向けての説明会（０～４歳児保護者）

１０日（金） 就学時健診（明光小学校） ※広陽小学校就学時健診（１０月）

２７日（土） 保育参加（０～２歳児親子） ※詳細は後日お知らせします

８月の予定

☆こども園に向けての説明会について☆（０～４歳児保護者対象）

令和８年度より、くらやま保育園は幼保連携型認定こども園になる予定です。つきましては、こども園

になるにあたり保護者の方に説明会を開催しますので是非ご参加ください。

日時 ９月５日（金） １６時～ 場所 プレイルーム

９月６日（土） ９時３０分～ プレイルーム

※説明会は３０分ほどで終了します。その間お子さんはお預かりします。

※どちらか必ず参加してください

＜めばえについて＞

８月のめばえより、コドモンにて配信を行います。

８月分は、紙面と配信、両方行いますが、９月のめばえよりコドモン配信のみとなります。随時、紙面

ではなくコドモン配信となっていきますので、宜しくお願いします。お便りなどを配信する場合は、ホワイ

トボードなどでお知らせしますが、普段からコドモンの配信をチェックするようにしてください。



＜プールについて＞

・８月１２日（火）～１５日（金）はプール遊び・水遊びはお休みです。

＜お弁当について＞

・８月１３日（水）～１６日（土）までお弁当の日になります。ご協力お願いします。

おやつは園で用意しますが、３～５歳児は水筒を持たせてください。（昼食時飲みます）

＜エコレンジャーの取り組みについて＞ １～５歳児対象

・最近SDGｓという言葉をよく耳にすることがあると思います。『電気や水を大切にしたり、食べ物を残さず食

べたりするのは『なぜか』や『親子で取り組めることは何があるのか』など、親子で一緒に考える機会になれ

ばと思います。そこで、親子で一緒に取り組める「いしかわエコレンジャー」の用紙を配布します。８月の

１ヶ月間、取り組んでみてください。 継続可能な取り組みでもあるSDGｓについて私達大人も考えていきたい

ですね。 ＊取り組みシートは９月４日（木）に提出してください。

＜げんきいっぱいカードについて＞ ３～５歳児対象

・早寝、早起き、朝ごはんのほかに、親子で毎日できる取り組みを１つ考え,４項目の取り組みをします。

できた時はシールを貼ってくださいね。 ＊取り組みシートは９月４日（木）までに提出してください。

＜プール片付け、内外清掃＞ ８時３０分～９時３０分 対象：４・３・１歳児の保護者、保護者会運営委員

・９月６日（土）は、プール片付と、園庭の草むしりや窓のサンの掃除などを、保護者会役員・運営委員の方と、

４・３・１歳児の保護者の方と一緒に行いたいと思います。暑い日になると思いますが、ご協力をよろしくお

願いします。 ※内外清掃後「こども園に向けての説明会」を行います。詳細は、後日お知らせします。

＜身体計測・各検診結果について＞

〇身体計測

今年度より、身体計測（体重、身長、胸囲）の結果は、コドモンにてお知らせしています。

☆確認方法 コドモンアプリ → その他 → 成長の記録

※胸囲は春と秋に１回ずつ測定します。頭囲は測定しません。

〇各検診結果について

視力、内科、歯科検診の結果は、検診後”げんきなこ”を持ち帰ります。確認後、サインなどをし、

園に持ってきてください。再受診が必要な場合は、個別にお知らせします。

＜熱中症について＞

今年も酷暑の夏が始まりました。毎年の事ですが大人も子ども”夏の暑さ”に体調を崩してしまうこ

とが多くなります。また、夜になっても気温が下がらず、夜から朝にかけて熱中症になる場合も多いそ

うです。体調が悪くなってから水分をとっても回復するまでに時間がかかります。体調を崩す前に、こ

まめに水分補給をするよう心がけましょう。特に小さい子ども達は遊びに夢中になったり、水分を摂る

ことを嫌がることがあります。『飲まないから・・・』ではなく、家族で一緒に水分補給の時間を作ってみ

てくださいね。食事で水分を摂る工夫もしてみてくださいね。

保育園でも水分補給に心掛け、熱中症警戒アラートに気を付け、水遊びやプール遊びを楽しんで

います。また、安心して遊べるよう、熱中症指数の数値を計り、数値が高い時は涼しい室内で過ごし

ています。

＜８月はこのように過ごしていきたいと思います！＞
さくら・・・夏の遊びを友達と一緒に挑戦し、工夫をしたりして、満足感や達成感を味わえるように楽しむ。

ひまわり・・・友達と話し合ったり、協力しながら夏の遊びを楽しむ。

ゆり・・・夏の遊びを通して体験したことを自分なりの言葉やしぐさで友達や保育士に伝える。

すみれ・・・水遊びの準備や着替えなど保育士の見守りの中で自分でやってみようとする。

たんぽぽ・・・保育士や友達と一緒に、関心を持ちながら一緒に真似たり見立て遊びを楽しむ。

ちゅーりっぷ・・・一人一人の体調に合わせた遊び方や時間で温水遊びを楽しんだり、沐浴をしたりして、

爽やかに気持ちよく過ごす。

クラスからのお知らせ

お知らせ・お願い

～さくら組～ 蔵寿会音楽会

８月２２日（金）午後から”蔵寿会音楽会”に参加し地域のお年寄りと音楽を通じて交流してきます。

～ゆり、ひまわり、さくら組～ ハート便

８月４日（月）は、地域の読み聞かせのボランティアの方が楽しい絵本や手遊びをしてくれます。


