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提出日 （４、５歳児） とりごえ保育園（５歳児）

くらやま保育園１月のめばえ

先日から雪が降り、外では子ども達が大きな雪だるまを作ったり、雪合戦をしたり、小さなお友達も雪の

上を歩いたり、年上児が作ってくれた雪だるまを触ったりとそれぞれに冬の始まりを楽しんでいます。

今年も残りわずかとなりました。子ども達も毎日使っているロッカーや椅子などを感謝を込めて掃除をし

ていました。 今年は、いつもと違う保育園生活となり、子ども達も我慢の１年だったかもしれませんが、保

護者の皆さんと子ども達の成長を一緒に見守ることができ、嬉しく思っています。来年は今年より笑顔の多

い１年になりますように職員一同願っています。年明け、元気な姿で会えることを楽しみにしています。

＜お知らせとお願い＞
～駐車場について～

日頃、駐車場の安全にご協力いただきありがとうございます。今年は昨年とは違い積雪が多くなるので

は？と言われています。積雪時は駐車場の混雑が予想され、視界も悪くなると思いますので、進入経路を

守っていただき、すみやかに車に戻られるようご協力お願いします。早朝、延長以外の方には、寒い中玄

関や外で待ってもらっていますが、なるべく早く子ども達が降園できるようにしていきます。また、玄関から

子ども達が飛び出していくという姿も見かけますので、危なくないよう手を繋いでの登園、降園を宜しくお願

いします。都合のつく方は、少し早目にお迎えに来られてもいいですよ。４時前がおすすめです。

～早朝、延長保育の方へ～

登園後、手洗い（もしくは手指消毒）をし、体表面温度計で体温を測定した後に早朝、延長保育の部屋ま

でお越しください。コロナ感染予防の為、ご協力お願いします。

＜２月の主な行事予定＞
１８日（木） 入園説明会

（Ｒ３年度新入児親子）

<お正月遊びのつどい（お楽しみ会）>

１月１３日（水）に予定していた蔵寿

会(蔵山地区老人会、地区の民生委

員)とのお正月のつどいは中止になり

ましたが、子ども達と一緒にお正月遊

びや伝承遊びを楽しみます。この日は

お楽しみ会の日なので、さくら・ひまわ

り・ゆり組は、主食はいりません。

<相撲ごっこについて＞

今年も日本の伝統文化でもある“相撲”に保育園全体で取り組みたいと思います。相撲を通して押し出

す力、踏ん張る力など普段できない運動が出来ると共に、勝った喜び、負けた悔しさ、相手を思う気持ち

など、心も身体も育ってくれればと願っています。１月１０日（日）から”大相撲一月場所”が始まります。お

家でも相撲を見たり、一緒に取組をしたりと親子で楽しんでみてくださいね。ステイホームのこの時期だか

らこそ、日本の伝統文化の良さを改めて見直す機会となりそうですね。

１月１８日（月）から初日くらやま場所が始まります。今年度の観戦は、４，５歳児の保護者のみとし、初

日

１/１８（月）、中日１/２６（火）、千秋楽２/５（金）の３日間となります。３歳児の取組は密を避けるため、観

戦日はありませんが、４、５歳児や職員で応援してあげたいと思っています。

場所中は、ほぼ毎日取組が行われているので、取組結果などを毎日玄関で確認してくだいね。

＜年末詣と初詣＞
今年は人混みを避ける為に、年末詣をお勧めして

いる神社が多いそうです。冬至から大みそかにかけ

て、年末は神様のパワーが強まる時でもあり、新し

いことを始めるのにピッタリの時期でもあるそうです。

その為、年末に参拝すると神様の強い力を受けて大

きなご利益を得られると言われています。もちろん、

初詣のように今年の感謝を伝え、新しい年の幸せの

祈願し、お願いごとをしてもいいそうですよ。

人が少なく、神様が忙しくないこの時期にゆっくりと

参拝するのも今年は良いのかもしれませんね。

＜雪遊び交流（さくら組）＞

今年も雪が降れば、とりごえ保育園へ雪遊びに出

掛けたいと思います。

とりごえ保育園で、大きなソリ場でのソリ遊びや雪

の迷路、雪像など、普段できないダイナミックな雪

遊びを思いっきり楽しんできたいと思っています。

今年はとりごえ保育園の子ども達とは交流できま

せんが、大自然を満喫してきます。昼食は園に戻り

給食を食べます。

２月２７日（水）を予定しています。

※詳細は近くなりましたらお知らせします。

<子どもの病気 〇×クイズ>

①熱の出始めに数分間ブルブルと震えていたので熱性けいれんと思い救急車を呼びまし

た。

②吐き下しになりました。吐くのは止まりましたが、飲んだり食べたりする度に下痢をして

います。でも食べ物を欲しがるので食べさせました。

<答え>

①×けいれんがいつ止まるのかは、止まってみないと分かりません。熱の上がる

時には悪寒・戦慄と言って顔色が悪くて震えることがあります。呼びかけると目を

向けるようであれば、けいれんではありません。

②〇下痢が続いても、少しずつ飲んだり食べたりを続ける方が脱水になりません。

何日も食べないと腸の粘膜が退化してしまいます。

<未満児上映会> ０～２歳児 保護者１名のみ参加

今年は０，１，２歳児の行事が中止となり、園での

様子を見てもらう機会がなくなってしまいました。そ

こで、今の子ども達の成長した可愛い姿をお家の

方に見てもらう為、上映会を行います。

２月１７日（水） ２，０歳児

１８日（木） ２，１歳児

※３時４５分～４時３０分の間の１５分間程度

※２歳児は、どちらか１日になります。

※詳細は、後日お知らせします。

１月の予定


